VOLLERE!

ORGE UM
DIE KLITORIS

ZUSAMMEN MIT IHRER SCHWESTER BETREIBT
SARINA NAUER DEN FRAUENEROTIK-

SHOP CLITCARE.CH UND SETZT SICH DAFUR
EIN, DASS JEDE KUNDIN ZU IHREM
WOHLVERDIENTEN ORGASMUS KOMMT.
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Du verkaufst hauptberuflich Wollust.
Unser Motto ist «Lebe deine Lust» und da
kann ich anch dahinter stehen.

Macht es dir Freude, anderen Menschen
Lust bereiten zn kinnen?

Ich halte mich bestimmt nicht fiir die gro-
sse Gliicksbringerin der Frauen, aber klar
ist es schoin, wenn man positive Riickmel-
dungen bekommt. Zum Beispiel, wenn
nach einem Frauenabend [siehe Kasten,
Anm. der Redaktion], an dem wir unsere
Produkte demonstriert haben, eine Frau
erziihlt, es habe sich fiir sie etwas bewegt,
und dass es ihr leichter fllt, auf ithre Lust
oder Unlust zu hiren. Sex und Lust soll ja
auch nichis Statisches sein, es ist immer
moglich, sich weiter zu entwickeln und
MNeues zu entdecken.

Haben Frauen eine andere Sexualitit als
Minner?

la, das denke ich schon. Es stimmi sicher
nicht in jedem Fall, aber ich glaube Frau-
en sind grundsitzlich anspruchsveller und
schwieriger zu stimulieren als Minner. Je-
der Mann kriegt gerne eins geblasen, aber
Frauen sind sehr unterschiedlich und mi-
gen nicht die gleichen Dinge. Frauen ma-
chen sich auch viele - zu viele - Gedanken
beim Sex.

Weibliche Lust und insbesondere Selbst-
hefriedigung waren lange Zeit ein Tabu-

thema und wurden als «Siindes deklariert.
Denkst du, das ist heute immer noch so?
Es kommt auf die Erziehung und den Cha-
rakter an. Es gibt junge Frauen, die Selbst-
befriedigung ausitben und dazu siehen,
aber ich denke, es gibt auch viele, die es
zwar tun, aber anschliessend ein schlech-
tes Gewissen haben, oder auch solche, die
sich gar nicht erst trauen, Das kann eine
Generationenfrage sein, aber in erster Li-
nie ist es sicher eine Frage des Selbstver-
trauens.

Auf eurer Webseite sprechr ithr von den
«Bediirfnissen der modemen Frau». Wer
ist diese Frau und welche Bediirfnizse hat
sie?

Wihrend sich der Einzelne frither cher
zuriickgehalten hat, wird dem Individu-
um heute viel mehr Wert beigemessen. Al-
le wollen einzigartig sein und sorgen sich
um sich selbst. Diese gesellschaftliche Ver-
inderung sieht man auch im Bereich der
Sexualitit. Frither dienten die Frauen nur
der Fortpflanzung und allenfalls noch der
Befriedigung des Mannes. Die moder-
ne, emanzipierte Frau will auch ihre Freu-
de am Sex haben. Diese Frau ist aber auch
sehr pefordert, sie muss bei der Arbeit alles
geben — vermutlich mehr als ein Mann in
der gleichen Position. Sie ist oftmals iiber-
fordert, es fillt ithr schwer, sich ahends zu
entspannen und sich Zeit fir ihre Sexuali-
tiit und ihre Lust zu nehmen. Dieser Frau
wollen wir die Maglichkeit bieten, fiir ein-
mal vergessen zu kinnen, ob sie gut aus-
sicht, die richtigen Kleider wigt und so
weiter. Sie soll sich Zeit fiir sich selbst neh-
men und einfach mal abschalten.

Siehst du dein Engagement fir clitcare.ch
aunch als feministisches Engagement?

Im sexuellen Bereich vielleicht schon ein
bisschen, aber nicht auf kimpferische Ar.



«Mirgf?."r.f 28 nicht darum.
dass Frauen ihre Mdnner gegen
Vibratoren tauschen»

Mir geht es nicht darum, dass Frauen ihre
Minner gegen Vibratoren tauschen.

Gibt es Miinner, die sich von Vibratoren
verdringt oder zumindest bedroht fihlen?
la, aber das ist vielfach Unwissen. Das Ziel
des Mannes ist es ja, die Frau zu befriedi-
gen. Die wenigsten Miinner denken sich
«Hauptsache, ich bin gekommen», die
meisten wollen, dass ihre Freundin nach
dem Sex gliicklich isi. Wenn sie begreifen,
dass Vibratoren nur eine Hilfe sind, um ih-
re Freundin zu befriedigen, dann finden sie
das toll. Wenn man einen Vibrator benutzt,
ist man zudem gezwungen zu kommunizie-
ren und zu beobachten, und darum geht es
ja auch beim Sex. Man soll sich ganz nah »
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sein — nicht nur kirperlich. Es geht nicht
darum, dem Mann vorzuwerfen, dass er
seine Frau nicht befriedigen kénne, aber
manche Frauen kénnen iberhaupt erst
durch starke Vibrationen Orgasmen haben.

Muss denn jede Frau Orgasmen haben?
Ein Orgasmus ist ein wunderschines Ge-
fiithl und kann auch sehr entspannend wir-
ken. Ich finde schon, dass jede Fran Orgas-
men haben sollte.

Kann es auch sein, dass eine Frau sich un-
ter Druck gesetzt fithlt, weil ihr von der Ge-
sellschaft diktiert wird, dass sie ein erfiill-
tes Sexualleben und moglichst viele Orgas-
men haben muss?

Du sprichst die Ubersexualisierung der
Gesellschaft an. Natfirlich kann da ein ge-
wisser Druck entstehen, aber das ist eine
sehr negative Sichtweise. Wir versuchen
mit unseren Hilfsmitteln, diesen Druck
etwas zu mildern, indem wir es ermigli-
chen, Spass an der Sache zu haben. Sex ist
ein Grundbediirfnis wie Essen und Schla-
fen, Natiirlich kann man daraufverzichten,
aber fiir mich gehirt er zu einer Bezichung
dazu und ist auch etwas Schiines. O Text
Marina Lienhard, Bild Selin Bourquin

ANZEIGE

Clitcare.ch wurde 1996 von zwei Frauen ins Leben
gerufen, die Erotikspielzeug fir leshische Frauen anbie-
ten wollten - ein Markt, der bis zu jenem Zeitpunkt
kaum beriicksichtigt worden war. 2003 haben Alexandra
und Sarina Nauer den Webshop iibernommen, iiber-
arbeitet und ihrem Stil angepasst. Neben dem Webshop
und dem Showroom an der Zweierstrasse in Ziirich
verkaufen die Schwestern ihre Produkte auch an soge-
nannten clitcare-Frauenabenden. Dabei werden

bei einer Gastgeberin zu Hause Produkte vorgestellt,
wobei auch viel Zeit filr Fragen bleibt und der
Spassfaktor nicht zu kurz kemmen soll. Alexandra und
Sarina suchen ihre Produkte sorgféltig nach Qua-

litit, Hautvertraglichkeit und Design aus und probieren
die meisten auch gleich selbst aus - schliesslich

wollen sie dahinter stehen kénnen.




